
 

ひ ま わ り 通 信  <１月号> 

子育てひろば・みつわだい  千葉市若葉区みつわ台５－８－８               

担当：髙砂、落合    TEL:043-255-7043   平成３０年１月４日発行  

あけましておめでとうございます 
新しい一年がスタートしました。 

子育てにはいろいろな方法があって、「どれが正しいのか、教えて！」と言いたくなってしまいますね。

でも、ちょっと考えてみれば、いろいろな説があるのが自然なのではないでしょうか。子育てをする前は、

ファッションや生き方など、自分らしさを求めてたくさんの選択肢から選ぶのは楽しいことではありません

でしたか？ですが、子育てとなると、そのとたん、決められた１つの正解を求めたくなってしまいます。ま

た、育児についての試行錯誤は自分の性格を知るチャンスでもありますね。几帳面な自分、おおざっぱ

な自分・・・いろいろな自分に出会えます。 

気になる子育ての方法があったら、実際に試してみませんか。たくさんの子育ての情報から自分に合

うものを選ぶ力がみなさんにはきっとあると思います。 

 

ひろばにはその多様な子育ての情報がたくさんありますよ。今年もぜひ、たくさんひろばに遊びに来

て下さいね。本年もどうぞよろしくお願い致します！！ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♡子育てひろば・みつわだいってこんなところ♡ 

育児相談（来所）月～金 ９：００～１６：００    

土 ９：００～１２：００ 

子育ては、楽しい！だけど辛いこともたくさんありますよね。 

子育てに関する悩みや愚痴など何でも気軽にご相談ください。 

 

                       

 

 

 

 

                                 

                                      

 

 

 
   

 

 

 

この他にも育児講座や季節に合わせた 

行事などを随時行なっています。 

また、みなさんからの感想やご意見を 

お聞きしながら新しい活動なども行なって 

いけたらと考えていますので 

気軽にお声掛け下さい♪ 

 

 

個別相談（来所・電話）  

月～金１３：００～１４：００ 

ゆっくり相談したい方は、相談室も設

けてありますので、予約をしてください。 

 

ママがあそぼう＆育児サークル 

サークル活動等の支援を行います。 

・「ママがあそぼう」という行事は、ママやパパがひろばで趣味や 

特技を生かして、思い切りあそぼうという活動です。「趣味や特技

はあるけれど、子どもがいるとなかなか楽しめない」「みんなでおし

ゃべりしたい」と思っている方、「趣味や特技をみなさんに教えた

い」という方など大募集しています。 

・必要に応じて、紙芝居や遊具の貸し出しをします。 

・親子ふれあい遊びなど遊びの紹介をします。 

・サークルをつくるお手伝いをします 

 

知ってた?! 

学びのコーナー 

（１階入り口） 

･子どもの発達や関わりなどみなさんの

関心をもっているテーマを選んで、その

内容に関する書籍や育児レシピを作成

して掲示しています。 

利用者さんの掲示板 
（２階掲示板） 

･みなさんから寄せられた情報や

みなさんの声を掲示しています。

テーマを随時募集しています。 

 

 

 



 １月の行事予定 

 

  月   火   水   木   金   土 

１ 

祝日 

お休み 

２ 

 

お休み 

３ 

 

お休み 

 

 

４ ５ ６ 

８ 

祝日 

お休み 

 

９ 

 

１０ 

 

１１ １２ 
みんなで 

ランチ 
９：００～１６：００ 

(食事時間 
１２：００～１３：００) 

 

１３ 

 

１５予約制 
親子で 

あそぼう 

ひよこ（０歳） 
♡制作 
「つるつるみかん」 

１０：００～１０：３０ 
 

１６ 

身体測定 

♡開放時間内で 

あれば、いつでも 

測れます。 

 

１７予約制 
親子で 

あそぼう 

りす（１歳） 

♡制作 

「節分グッズ」 
１０：００～１０：３０ 

 

１８ 

 

１９ 
 

２０ 
パパの 

子育てひろば 
９：３０～１１：００ 

♡制作 
「お正月あそび」 

♡11:30～お楽し

みタイムがありま

す！ 

（体操・手遊び等） 

２２ 

 

２３予約制★ 

ママが 
あそぼう 

「カタカタ 

ミシンくらぶ」 

９：００～１０：３０ 
 

２４  ２５ 

 

２６★ 
作って 

あそぼう 
「鬼変身グッズ

を作ろう！」 
（持ち物） 

トイレットペーパー

の芯 １つ 

９：３０～１１：００ 

 

２７ 
 

２９ 
歯科衛生士さん

の育児講座 
１１：００～１１：３０ 

 

 

３０予約制 

親子で 

あそぼう 

うさぎ（２歳以上） 

♡制作 
「わんちゃんぼうし」 

１０：００～１０：３０ 

３１    

★お知らせ★ 

・１２月２９日（金）～１月３日（水）

は、年末年始のため、お休みとな

ります。 

新年度のお手伝いをして下さる方大募集！！ 

４月から使用するおともだちカード、名札等の準備を皆さんと 

進めていきたいと思います。２階プレイルームの制作コーナーに 

材料を用意しますので、ご協力お願いいたします。 

 その他にも、新年度に向けて、ご意見やご提案がある方は 

担当まで！！一緒に楽しいひろばを作っていきましょう！！ 

※親子であそぼうやママがあそぼう、ボランティア活動（★マー

クが付いている日）は、予約表を張り出していますので、ご記

名下さい。なお、電話でも予約を受け付けておりますので、参

加希望の方や急なキャンセルはご連絡をお願いいたします。 

              《TEL：255-7043》 

 

 ※予約制の活動のある時間帯は、室内での 

自由あそびができませんので、ご了承下さい。 

☆若葉保健

福祉センター

の歯科衛生

士さんが来園

し、歯につい

てお話をして

くださいます。 

 


